Dité predskolniho véku

1. Dité by mélo byt dostate¢né fyzicky a pohybové vyspélé

e pohybuje se koordinovang, je pfiméien¢ obratné a zdatné (napf. hazi a chytd mic, udrzi rovnovahu
na jedné noze, béha, skace, v bézném prostredi se pohybuje bezpecné)

e svlékne se, oblékne se i obuje

e je samostatné pii jidle

e zvladéa samostatné osobni hygienu

e zvlada drobné uklidové prace

e postard se o své véci

2. Dité by mélo bvt relativné citové samostatné a schopné kontrolovat a ridit své chovani
e zvlada odlouceni od rodi¢u
e vystupuje samostatn¢, ma svlij nazor, vyjadiuje souhlas i nesouhlas

e ovlada se a kontroluje (reaguje pfiméfené na drobny netspéch, dovede odlozit ptani na pozdéjsi dobu)

¢ je si védomé zodpovednosti za své chovani
¢ dodrzuje dohodnuta pravidla

3. Dité by mélo zvladat primérené jazykové, reCové a komunikativni dovednosti
e vyslovuje spravné vSechny hlasky, mluvi ve vétach, dovede vypravét pribéh
e mluvi vétSinou gramaticky spravné (tj. uziva rodu, ¢isla, ¢asu, tvart, slov, predlozek aj.)
e rozumi vétsing slov a vyrazii bézn¢ uzivanych v jeho prostiedi
e ma piiméfenou slovni zasobu, umi pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno
e pfirozené a srozumitelné hovoii s détmi i dospélymi, vede rozhovor a respektuje jeho pravidla
e pokousi se napsat hulkovym pismem své jméno
e spolupracuje ve skupiné

4. Dité by mélo zvladat koordinaci ruky a oka. jemnou motoriku, pravolevou orientaci

e je zrucné pii zachdzeni s pfedméty denni potfeby, hrackami, pomtckami a nastroji (pracuje
se stavebnicemi, modeluje, stiiha, kresli, maluje, sklada papir, vytrhava, nalepuje, spravn¢ otaci listy
v knize apod.)

e tuzku drzi spravné, tj. dvéma prsty, tieti podloZeny, s uvolnénym zapéstim

e vede stopu tuzky, tahy jsou pii kresleni plynulé (obkresluje, vybarvuje)

e umi napodobit zédkladni geometrické obrazce

e rozliSuje pravou a levou stranu, pravou i levou ruku

e fadi prvky zleva doprava

5. Dité by mélo zvladat jednoduché logické a mySlenkové operace a orientovat se v
elementarnich matematickvch pojmech

e ma predstavu o Cisle (ukazuje si na prstech pocet, umi pocitat po jedné, chape, ze ¢islovka vyjadiuje
pocet)
e vyjmenuje ¢iselnou fadu a spocita pocet prvkii minimalné do deseti

e porovnava pocet dvou malopocetnych soubord, tj. v rozsahu do péti prvkii (pozna rozdil a fekne o kolik

je jeden vétsi ¢i mensi)

e rozpoznd zékladni geometrické tvary

e premysli, vede jednoduché uvahy, komentuje, co déla

e chdpe jednoduché vztahy a souvislosti, fesi jednoduché problémy a situace, slovni ptiklady, tlohy,
hadanky, rébusy

e rozumi ¢asoprostorovym pojmum (napi. nad, pod, dole, nahote, uvnitf, diive, v€era, dnes apod.)



6. Dité by mélo byt schopné rozliSovat zrakové a sluchové viemy
» rozliSuje a porovnava podstatné znaky a vlastnosti predméta (barvy, velikost, tvary, material)
» slozi slovo z n¢kolika slySenych slabik a obrazek z n€¢kolika tvart
* rozliSuje zvuky
* rozpoznd rozdily mezi hlaskami (mékké a tvrdé, kratké a dlouhé)
* sluchové rozlozi slovo na slabiky (vytleskava slabiky ve slov¢)
* najde rozdily na dvou obrazcich, doplni detaily

* rozliSuje jednoduché obrazné symboly a znacky i jednoduché symboly a znaky (pismena, Cislice,
zékladni dopravni znacky, piktogramy)

* postfehne zmény ve svém okoli, na obrazku (co je nového, co chybi)

7. Dité by mélo mit dostate¢né rozvinutou zamérnou pozornost a schopnost zamérné si
zapamatovat a védomeé se ucit
* soustiedi pozornost na ¢innosti po urcitou dobu (10 — 15 min.)

* zamérn¢ si zapamatuje, co prozilo, vidélo, slyselo, je schopno si toto po pifimérené dobé vybavit
a reprodukovat, ¢astecné 1 zhodnotit

» pamatuje si fikadla, basnicky, pisnicky

* pfijme ukol ¢i povinnost, zadanym ¢innostem se vénuje soustiedéné, neodbiha k jinym

» postupuje podle pokynii, pracuje samostatné

8. Dité by mélo byt pfiméiené socidlné samostatné, schopné souZiti s vrstevniky ve skupiné
» uplatiluje zakladni spolecenska pravidla (pozdravi, umi pozadat, podékovat, omluvit se)
* neboji se na urcitou dobu odloucit se od rodict
* zapoji se do prace ve skupiné
» ve skupiné dodrzuje dand a pochopena pravidla
* kostatnim détem se chova ptatelsky, citlivé a ohleduplné se déli se o hracky, pomucky)
* je schopno brat ohled na druhé (dokéze se dohodnout, pockat, vystiidat se, pomoc)

9. Dité by mélo vnimat kulturni podnéty a projevovat tvorivosti
* pozorn¢ posloucha ¢i sleduje se zajmem literarni, filmové, dramatické ¢i hudebni predstaveni
* je schopno se zucastnit détskych kulturnich programt
* zajima se o knihy, zné pohadky a pfibéhy, ma své oblibené hrdiny
* zpiva jednoduché pisné, rozliSuje a dodrzuje rytmus (napf. vytleskat, na bubinku)
» vytvari, modeluje, kresli, maluje, stfihd, lepi, vytrhava, sestavuje, vyrabi

10. Dité by se mélo orientovat ve svém prostiedi, v okolnim svété i v praktickém Zivoté

* vyzna se ve svém prostiedi

» zvlada bézné praktické ¢innosti a situace, s nimiz se pravideln¢ setkava

* vi, jak se ma chovat

* ma poznatky ze svéta ptirody Zivé i nezivé, lidi, kultury, techniky v rozsahu jeho praktickych zkusenosti

* chova se bezpe¢né a piiméefené ve Skolnim 1 domécim prostiedi 1 na vefejnosti, uvédomuje si mozna
nebezpeci

» zna faktory poskozujici zdravi (koufeni), uvédomuje si rizikové a nevhodné projevy chovani, napf.
Sikana, nasili




