Jidelni listek od 24. 03. 2025 - 28. 03. 2025

zeleninova s kuskusem [3;7;9]

Polévka
Pondeéli
Ziln Oe3| ¢ocka na kyselo, vejce, chléb, okurek, ¢aj
"~ | HL jidlo | jahodovy[1:3;7]
Polévka kvétdkova s vlockami [1;3;7]
Utery
25. 03. HI. fidlo rybi prsty, brambory, ovoce, ¢aj ¢erny rybiz [1;3;7]
Polévka bramborova s ¢esnekem [1;7;9]
Stred
5 (:?)30 duseny Spendt, vepr.vypecky, bramborovy knedlik,
"~ | HL jidlo | Eaj citrusovy [1;3;7]
Polévka hrachovad s opecenou houskou [1;7;9]
Ctvrtek ) , y . . . -
57 03 italsky zbruf s téstovinami sypany syrem, ¢aj
"~ |HL jidlo |limetka [1;3;7:9]
Polévka koprova s bramborem [1;3;7]
Patek
2; 23 podébradské maso s ryzi, ¢aj zimni smés, citr.voda
- LHL jidlo | [1:3;7]

Zména jidelnicku vyhrazena k okamzité spotifebé. Strava je konzumovana ve $kolni jidelné.
Jidelni¢ek zpracoval: ZS a MS Kfovi — Soria Mi¢ankova.

Seznam alergenu: 01

O1a
01b
O1c
01d
03

Obiloviny obsahujici lepek 04 Ryby

Obiloviny - pSenice 06  Sojoveé boby (sdja)
Obiloviny - Zito 07  Miéko

Obiloviny - jeCmen 09 Celer

Obiloviny - oves 10  Hoi¢ice

Vejce 11 Sezamova semena




